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Erkältungssalbe
Wir stellen unsere eigene Erkältungssalbe her!

Du brauchst: 

1 leere Filmdose

2 Teelöffel Melkfett

8 Tropfen Eukalyptusöl

Gib 2 Teelöffel Melkfett in die Filmdose und mische sie mit 8 Tropfen Eukalyptusöl - fertig!

Achtung: Pass auf, dass kein Öl daneben geht und nicht in die Augen kommt!

Räum bitte alles wieder auf wenn du fertig bist!

Wenn du erkältet bist kannst du dir die Salbe auf die Brust und den Hals reiben. 
 5 Sinne Werkstatt

S. Neumann
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